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PROGRAMMA SVOLTO DI EDUCAZIONE CIVICA 

 

ANNO SCOLASTICO 2023/2024 

 

CLASSE SECONDA   P       INDIRIZZO OPERATORE BENESSERE 

 

 

1. Progetto Laboratorio di Educazione Civica. Protocollo di sicurezza, malattie infettive. 

 Si utilizzano le conoscenze sull’argomento sviluppate durante le lezioni. 

Area Costituzione 

Materia Tecniche estetiche 

Durata in ore 5 

Periodo di massima di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni previsti no 

 

 

2. Progetto Le moderne schiavitù e la tratta degli esseri umani. Lettura del libro “Io sono Joy” 

Area Costituzione 

Materia Religione 

Durata in ore 3 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni previsti no 

 

 

3. Progetto: Lo Spreco Alimentare 

Area Educazione alla salute e al benessere, sostenibilità ambientale. 

Materia Anatomia 

Durata in ore 5 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni: no 
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4. Progetto Responsabilità sociale d'impresa. 

Area Educazione alla salute e al benessere. 

Materia Economia aziendale 

Durata in ore 2 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni: no 

 

 

5. Progetto La condizione della donna in Italia dal 1861 ad oggi.  

Area Costituzione, cittadinanza attiva. 

Materia: Italiano 

Durata in ore: 4 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni no 

 

 

6. Progetto I danni del fumo sulle persone  

Area Educazione alla salute e al benessere 

Materia/e coinvolte: Matematica 

Durata in ore 2 

Periodo di massima di svolgimento II quadrimestre 

Eventuali esperti esterni previsti: no 

 

 

7. Progetto: Food waste and the environment 

Area Sviluppo sostenibile 

Materia Inglese 

Durata in ore 2 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni: no 

 

 

8. Progetto: La storia di Franca Viola, la prima donna italiana che rifiutò di contrarre il matrimonio 

riparatore. Sviluppi normativi seguenti. 

Area Costituzione 

Materia Diritto 

Durata in ore 1 

Periodo di svolgimento secondo quadrimestre 

Esperti esterni: no 
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9. Progetto Le parole che discriminano - Hate speech  

Area Educazione alla salute e al benessere 

Materia Tecniche di comunicazione 

Durata in ore 2 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni  no 

 

10. Progetto  Postura e vizi posturali 

Area Costituzione 

Materia  Massaggio 

Durata in ore 5 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni: nessuno 
 

 

11 Progetto Laboratorio di Educazione Civica. La caccia alle streghe, storia di un processo per 

bene. 

Costruire un processo alla strega utilizzando le conoscenze storiche sull’argomento sviluppato 

durante le lezioni. 

Area Costituzione 

Materia Storia 

Durata in ore: 3 

Periodo di svolgimento I quadrimestre 

Esperti esterni previsti  no 

 

12- Progetto Rischi ambientali derivati da prodotti chimici 

Area  Costituzione e sviluppo sostenibile  

Materia Chimica 

Durata in ore 2 

Periodo di massima di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni previsti nessuno 
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13- Progetto: Il corretto stile di vita per la prevenzione delle malattie cardiovascolari (Documento di 

valutazione rischi estetiste- Rischio da sovraccarico biomeccanico dorso-lombare da posture incongrue e degli arti 
superiori da movimenti ripetuti, diritto alla salute e al benessere della persona)  

Area Benessere e salute  

Materia/e coinvolte Scienze motorie  

Durata in ore 2 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni nessuno 

 
14. Progetto: La Costituzione attraverso la storia e i Principi Fondamentali  

Area Costituzione 

Materia Storia 

Durata in ore 4 

Periodo di svolgimento II quadrimestre 

Esperti esterni previsti nessuno 

 

 

Pisa, 10 giugno 2024        Prof. Ornella Sinagra 

 

 

 

Gli alunni 

 


